
κ έ ν τρ ο  μ ε λ έ τ η ς  &  
ε ι δ ι κ ώ ν  θ ε ρ α π ε ι ώ ν

Μ π ι ζ α ν ί ο υ  2 3 Β  1 ο ς  ό ρ ο φ ο ς ,
Κ ο μ ο τ η ν ή ,  6 9 1 3 2

2 5 3 1 0  7 0 0 5 0
6 9 3 7 5 7 8 8 3 5

f r d i a l o g u e 1 8 @ g m a i l . c o m
e d u . d i a l o g u e
d i a l o g u e 2 0 1 8

Σχ ο λ ι κ ή
Μ ε λ έ τ η
Μ ε  το ν  ό ρ ο  σ χ ο λ ι κ ή  μ ε λ έ τ η  α ν α φ ε ρ ό μ α σ τ ε  σ τ η ν  π ο ι οτ ι κ ή  
υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  ε ν ι σ χ υ τ ι κ ή ς  δ ι δ α σ κα λ ί α ς  σ ε  μ α θ η τ έ ς  Δ η μ οτ ι κο ύ  
ό λ ω ν  τ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν .  Μ ε  ε ξ ε ι δ ι κ ε υ μ έ ν ο  π ρ ο σ ω π ι κό ,  π α ρ έ χ ο υ μ ε  
ι δ ι α ί τ ε ρ α  κα ι  ο μ α δ ι κά  μ α θ ή μ α τα  ο ρ γ ά ν ω σ η ς  τ η ς  μ ε λ έ τ η ς  
κα ι  α ν α τρ ο φ ο δ ότ η σ η ς .  Στό χ ο ς  τ η ς  σ χ ο λ ι κ ή ς  μ ε λ έ τ η ς  ε ί ν α ι  η  
β ε λτ ί ω σ η  τ η ς  ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ή ς  α π ό δ ο σ η ς ,  η  α ν ά π τ υ ξ η  τ η ς  
α υ το π ε π ο ί θ η σ η ς  τ ω ν  μ α θ η τ ώ ν  κα ι  η  α ν τ ι μ ε τ ώ π ι σ η  τ ω ν  
δ υ σ κο λ ι ώ ν  μ ά θ η σ η ς ,  κα θ ώ ς  ε π ί σ η ς  κα ι  η  α ν α κο ύ φ ι σ η  το υ  
β ε β α ρ η μ έ ν ο υ  π ρ ο γ ρ ά μ μ α το ς  τ ω ν  γ ο ν έ ω ν .  

Ο μ α δ ι κά  
π ρ ο γ ρ ά μ μ α τα  

ν η π ί ω ν
Τα  ο μ α δ ι κά  π ρ ο γ ρ ά μ μ α τα  γ ι α  

π α ι δ ι ά  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  έ χ ο υ ν  
τ ε ρ ά σ τ ι α  ψ υ χ ο λ ο γ ι κά  ο φ έ λ η .  

Αν ά λ ο γ α  μ ε  τ ι ς  α ν ά γ κ ε ς  το υ ς ,  
τα  π α ι δ ι ά  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  

σ υ μ μ ε τά σ χ ο υ ν  σ ε  ο μ α δ ι κά  
π ρ ο γ ρ ά μ μ α τα  π ο υ  ε π ι τρ έ π ο υ ν  
τ η  γ ε ν ί κ ε υ σ η  τ ω ν  ι κα ν οτ ή τ ω ν  

το υ ς ,  μ ε  α π ώ τ ε ρ ο  σ τό χ ο  τ η ν  
ο μ α λ ή  έ ν τα ξ ή  το υ ς  σ το  

σ χ ο λ ι κό  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν .  Η  
σ υ μ μ ε το χ ή  σ ε  ο μ α δ ι κ έ ς  

δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς  π ρ ο ε το ι μ ά ζε ι  
τα  π α ι δ ι ά  γ ι α  το ν  κο ι ν ω ν ι κό  

το υ ς  π ε ρ ί γ υ ρ ο  κα ι  σ υ μ β ά λ λ ε ι  
σ τ η ν  α ν ά π τ υ ξ ή  το υ ς ,  

β ε λτ ι ώ ν ο ν τα ς  π α ρ ά λ λ η λ α  τ η ν  
α ν τ ί δ ρ α σ ή  το υ ς  σ το υ ς  

κα ν ό ν ε ς  σ υ μ π ε ρ ι φ ο ρ ά ς .  Ό τα ν  
κ ρ ί ν ε τα ι  α π α ρ α ί τ η το ,  τα  ν ή π ι α  
π ο υ  σ υ μ μ ε τ έ χ ο υ ν  σ τα  ο μ α δ ι κά  

π ρ ο γ ρ ά μ μ α τα  μ π ο ρ ο ύ ν  ν α  
σ υ ν ο δ ε ύ ο ν τα ι  α π ό  το υ ς  γ ο ν ε ί ς  

το υ ς .  Ε ξά λ λ ο υ ,  η  υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  
δ ε ν  α φ ο ρ ά  μ ό ν ο  τα  ί δ ι α  τα  

π α ι δ ι ά ,  α λ λ ά  ε ξ ί σ ο υ  κα ι  το υ ς  
φ ρ ο ν τ ι σ τ έ ς  το υ ς .

Μ ε  το ν  ό ρ ο  σ χ ο λ ι κ ή  μ ε λ έ τ η  α ν α φ ε ρ ό μ α σ τ ε  σ τ η ν  π ο ι οτ ι κ ή  
υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  ε ν ι σ χ υ τ ι κ ή ς  δ ι δ α σ κα λ ί α ς  σ ε  μ α θ η τ έ ς  Δ η μ οτ ι κο ύ  
ό λ ω ν  τ ω ν  ε π ι π έ δ ω ν .  Μ ε  ε ξ ε ι δ ι κ ε υ μ έ ν ο  π ρ ο σ ω π ι κό ,  π α ρ έ χ ο υ μ ε  
ι δ ι α ί τ ε ρ α  κα ι  ο μ α δ ι κά  μ α θ ή μ α τα  ο ρ γ ά ν ω σ η ς  τ η ς  μ ε λ έ τ η ς  
κα ι  α ν α τρ ο φ ο δ ότ η σ η ς .  Στό χ ο ς  τ η ς  σ χ ο λ ι κ ή ς  μ ε λ έ τ η ς  ε ί ν α ι  η  
β ε λτ ί ω σ η  τ η ς  ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ή ς  α π ό δ ο σ η ς ,  η  α ν ά π τ υ ξ η  τ η ς  
α υ το π ε π ο ί θ η σ η ς  τ ω ν  μ α θ η τ ώ ν  κα ι  η  α ν τ ι μ ε τ ώ π ι σ η  τ ω ν  
δ υ σ κο λ ι ώ ν  μ ά θ η σ η ς ,  κα θ ώ ς  ε π ί σ η ς  κα ι  η  α ν α κο ύ φ ι σ η  το υ  

Η  σ χ ο λ ι κ ή  μ ε λ έ τ η  π ε ρ ι λ α μ β ά ν ε ι :
• Καθοδήγηση μελέτης: μελέτη των μαθημάτων με επίβλεψη
                                   εκπαιδευτικών.

• Οργάνωση μελέτης: εκμάθηση στρατηγικών οργάνωσης &
                                 αυτονομίας στην μελέτη.

• Κριτική σκέψη: ανάπτυξη κριτικού τρόπου σκέψης.

• Υλικό εξάσκησης: χρήση σημειώσεων, πολυμέσων & εξωσχολικού
                             υλικού.

• Κάλυψη κενών: υποστήριξη για κάλυψη μαθησιακών κενών.

• Ομαδικότητα & συνεργασία: καλλιέργεια της ομαδικότητας & 
                                               της συνεργασίας μεταξύ των μαθητών.

• Δημιουργική απασχόληση: ενθάρρυνση ανάπτυξης δημιουργικών 
                                           δεξιοτήτων.

• Επαναληπτικά διαγωνίσματα: εκπόνηση επαναληπτικών ασκήσεων.

• Συναντήσεις γονέων: τακτικές συναντήσεις με γονείς 
                                   για λεπτομερείς ενημερώσεις.

κ έ ν τρ ο  μ ε λ έ τ η ς  &  
ε ι δ ι κ ώ ν  θ ε ρ α π ε ι ώ ν
μ ε  ε ξ ε ι δ ί κ ε υ σ η
σ το ν  α υ τ ι σ μ ό  &
σ τ η ν  α ι σ θ η τ η ρ ι α κ ή  
ο λ ο κ λ ή ρ ω σ η



Ε ι δ ι κ ή  
δ ι α π α ι δ α γ ώ γ η σ η
Η  ε ι δ ι κ ή  δ ι α π α ι δ α γ ώ γ η σ η  ε ί ν α ι  
μ ι α  ε ξα το μ ι κ ε υ μ έ ν η  ε κ π α ι δ ε υ τ ι -
κ ή  π ρ ο σ έ γ γ ι σ η  π ο υ  α ν α φ έ ρ ε τα ι  
σ τ η ν  υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  α τό μ ω ν  μ ε  
ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ έ ς  α ν ά γ κ ε ς .  Ο ι  ε ι δ ι -
κο ί  π α ι δ α γ ω γ ο ί  α ξ ι ο λ ο γ ο ύ ν  τ ι ς  
α ν ά γ κ ε ς  τ ω ν  μ α θ η τ ώ ν ,  σ χ ε δ ι ά -
ζο υ ν  α το μ ι κά  π ρ ο γ ρ ά μ μ α τα  κα ι  
π α ρ έ χ ο υ ν  σ τ ή ρ ι ξ η ,  μ ε  σ κο π ό  
τ η ν  α κα δ η μ α ϊ κ ή  κα ι  κο ι ν ω ν ι κ ή  
το υ ς  ε π ι τ υ χ ί α .  Α υ τ ή  η  δ ι α δ ι κα -
σ ί α  β ο η θ ά  τα  π α ι δ ι ά  μ ε  ε ι δ ι κ έ ς  
α ν ά γ κ ε ς  ν α  α ν α π τ ύ ξο υ ν  τ ι ς  
δ ε ξ ι ότ η τ έ ς  το υ ς  κα ι  ν α  ε ν σ ω μ α -
τ ω θ ο ύ ν  α π οτ ε λ ε σ μ α τ ι κά  σ το  
ε κ π α ι δ ε υ τ ι κό  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν .

Ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε ί α  
Η  ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε ί α  α ν ή κ ε ι  σ το ν  χ ώ ρ ο  τ η ς  υ γ ε ί α ς  κα ι  β ο η θ ά  το υ ς  
α ν θ ρ ώ π ο υ ς  ν α  α ν α κ τ ή σ ο υ ν  τ η ν  ι κα ν ότ η τα  ν α  ε κ τ ε λ ο ύ ν  σ η μ α -
ν τ ι κ έ ς  κα ι  σ κό π ι μ ε ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς .  Ο  ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε υ τ ή ς ,  μ ε  
κ λ ι ν ι κ ή  π α ρ α τ ή ρ η σ η  κα ι  ε ι δ ι κά  τ ε σ τ ,  α ξ ι ο λ ο γ ε ί  τ ι ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς  
ε ν ό ς  π α ι δ ι ο ύ  σ ε  π α ι χ ν ί δ ι α ,  σ χ ο λ ι κ έ ς  ε π ι δ ό σ ε ι ς  κα ι  κα θ η μ ε ρ ι ν έ ς  
δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς .  Στ η  σ υ ν έ χ ε ι α ,  μ ε  σ κό π ι μ ε ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς ,  
β ο η θ ά  το  π α ι δ ί  ν α  β ε λτ ι ώ σ ε ι  τ ι ς  κ ι ν η τ ι κ έ ς ,  α ι σ θ η τ η ρ ι α κ έ ς ,  γ ν ω -
σ τ ι κ έ ς  κα ι  κο ι ν ω ν ι κ έ ς  το υ  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς .  Ο  σ τό χ ο ς  τ η ς  ε ρ γ ο θ ε ρ α -
π ε ί α ς  ε ί ν α ι  ν α  α π ο κα τα σ τ ή σ ε ι  σ το ν  μ έ γ ι σ το  β α θ μ ό  τ η  λ ε ι το υ ρ -
γ ι κότ η τα  κα ι  τ η  σ υ μ μ ε το χ ή  το υ  π α ι δ ι ο ύ  σ τ η ν  κο ι ν ω ν ί α  κα ι  σ τ η  
ζω ή .

Σ υ χ ν ό τ ε ρ ε ς  δ ι α τ α ρ α χ έ ς
•  Α ρ θ ρ ω τ ι κ έ ς  δ ι α τα ρ χ έ ς  •  Φ ω ν ο -
λ ο γ ι κ έ ς  δ ι α τα ρ α χ έ ς  •  Δ ι α τα ρ α χ έ ς  
φ ω ν ή ς  •  Δ υ σ α ρ θ ρ ί α  •  Δ ι α τα ρ α χ έ ς  
σ τ η  ρ ο ή  ο μ ι λ ί α ς  •  Δ ι ά χ υ τ ε ς  α ν α -
π τ υ ξ ι α κ έ ς  δ ι α τα ρ α χ έ ς   •  Β α ρ η κοΐ -
α - Κ ώ φ ω σ η  •  Π ρ α γ μ α το λ ο γ ι κ έ ς  
δ ι α τα ρ α χ έ ς  •  Ε ι δ ι κ ή  Γλ ω σ σ ι κ ή  
δ ι α τα ρ α χ ή  •  Μ α θ η σ ι α κ έ ς  δ υ σ κο λ ί -
ε ς  •  Δ ι α τα ρ α χ έ ς  σ ί τ ι σ η ς  κα ι  
κα τά π ο σ η ς  •  Σ ύ ν δ ρ ο μ α  κα ι  Ν ε υ -
ρ ο γ ε ν ε ί ς  δ ι α τα ρ α χ έ ς  •  Αν τ ι λ η π τ ι -
κ ή  δ ι α τα ρ α χ ή  •  Εγ κ ε φ α λ ι κά  ε π ε ι -
σ ό δ ι α  •  Δ ι α τα ρ α χ ή  Α υ τ ι σ τ ι κο ύ  
Φ ά σ μ α το ς  ( Δ ΑΦ )  •  Δ ι α τα ρ α χ ή  
Ε λ λ ε ι μ α τ ι κ ή ς  Π ρ ο σ ο χ ή ς  κα ι  Υπ ε ρ -
κ ι ν η τ ι κότ η τα ς  ( Δ Ε Π Υ )

Το μ ε ί ς  π α ρ έ μ β α σ η ς
•  Α υ το ν ο μ ί α :  έ ν δ υ σ η - α π ό δ υ σ η ,  σ ί τ ι σ η ,  ε κ π α ί δ ε υ σ η  σ τ η ν  το υ α λ έ τα  
                   &  α το μ ι κ ή  υ γ ι ε ι ν ή .

•  Α ι σ θ η τ η ρ ι α κ έ ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς :  κα τά λ λ η λ η  ε π ε ξ ε ρ γ α σ ί α  κα ι  α ν τ ί δ ρ α σ η  
                                       το υ  π α ι δ ι ο ύ  σ ε  ο π τ ι κά ,  α κο υ σ τ ι κά ,  α π τ ι κά ,  
                                        γ ε υ σ τ ι κά  &  σ ω μ α το α ι σ θ η τ ι κά  ε ρ ε θ ί σ μ α τα .

•  Α δ ρ ή  κ ι ν η τ ι κότ η τα :  ι σ ο ρ ρ ο π ί α ,  έ λ ε γ χ ο ς  το υ  σ ώ μ α το ς  &  κ ι ν η τ ι κό ς  
                              σ υ ν το ν ι σ μ ό ς .

•  Λ ε π τ ή  κ ι ν η τ ι κότ η τα :  λ ε π το ί  χ ε ι ρ ι σ μ ο ί  δ α κ τ ύ λ ω ν  κα ι  χ ε ρ ι ώ ν ,  δ ύ ν α μ η  
                               τ ω ν  μ υ ώ ν ,  σ τα θ ε ρ ότ η τα ,  θ έ σ η  ά κ ρ ω ν  &  
                               γ ρ α φ ο κ ι ν η τ ι κ έ ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς .

•  Γν ω σ τ ι κ έ ς  &  α ν τ ι λ η π τ ι κ έ ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς :  σ υ γ κ έ ν τρ ω σ η  π ρ ο σ ο χ ή ς ,  
                                                       ο π τ ι κ ή - α κο υ σ τ ι κ ή  μ ν ή μ η ,  ο π τ ι κ ή  
                                                       ε π ε ξ ε ρ γ α σ ί α  &  ο λ ο κ λ ή ρ ω σ η  μ ι α ς  
                                                       δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τα ς .

•  Κο ι ν ω ν ι κ έ ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς :  β λ ε μ μ α τ ι κ ή  ε π α φ ή ,  ε γ γ ύ τ η τα ,  π ρ ο σ α ρ μ ο γ ή  
                                  σ ε  α λ λ α γ έ ς  ή  κα ν ό ν ε ς ,  κο ι ν ω ν ι κ ή  α ν τα π ό κ ρ ι σ η  &
                                  α υ το ε κ τ ί μ η σ η .

Η ειδική διαπαιδαγώγηση απευθύνεται σε:
•  Μαθητές με αναπηρίες ,  όπως κινητικές,  
  αισθητηριακές,  ή αναπτυξιακές διαταραχές.

•  Παιδιά με νοητική  ή αναπτυξιακή καθυστέρηση .

•  Μαθητές με συναισθηματικές  ή συμπεριφορικές
  δυσκολίες .

•  Παιδιά με ε ιδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ,  όπως 
  δυσλεξία,  δυσλαλία ή δυσαναγνωσία.

•  Παιδιά με  Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ).

•  Παιδιά με  Διαταραχή Ελλειματικής Προσοχής και 
  Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) .

•  Μαθητές που χρειάζονται ατομική προσαρμογή στο 
  εκπαιδευτικό περιβάλλον.

•  Οικογένειες  που αναζητούν υποστήριξη για 
  τη φροντίδα  και εκπαίδευση των παιδιών τους.

Ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε ί α  
Η  ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε ί α  α ν ή κ ε ι  σ το ν  χ ώ ρ ο  τ η ς  υ γ ε ί α ς  κα ι  β ο η θ ά  το υ ς  
α ν θ ρ ώ π ο υ ς  ν α  α ν α κ τ ή σ ο υ ν  τ η ν  ι κα ν ότ η τα  ν α  ε κ τ ε λ ο ύ ν  σ η μ α
ν τ ι κ έ ς  κα ι  σ κό π ι μ ε ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς .  Ο  ε ρ γ ο θ ε ρ α π ε υ τ ή ς ,  μ ε  
κ λ ι ν ι κ ή  π α ρ α τ ή ρ η σ η  κα ι  ε ι δ ι κά  τ ε σ τ ,  α ξ ι ο λ ο γ ε ί  τ ι ς  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς  
ε ν ό ς  π α ι δ ι ο ύ  σ ε  π α ι χ ν ί δ ι α ,  σ χ ο λ ι κ έ ς  ε π ι δ ό σ ε ι ς  κα ι  κα θ η μ ε ρ ι ν έ ς  
δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς .  Στ η  σ υ ν έ χ ε ι α ,  μ ε  σ κό π ι μ ε ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ότ η τ ε ς ,  
β ο η θ ά  το  π α ι δ ί  ν α  β ε λτ ι ώ σ ε ι  τ ι ς  κ ι ν η τ ι κ έ ς ,  α ι σ θ η τ η ρ ι α κ έ ς ,  γ ν ω
σ τ ι κ έ ς  κα ι  κο ι ν ω ν ι κ έ ς  το υ  δ ε ξ ι ότ η τ ε ς .  Ο  σ τό χ ο ς  τ η ς  ε ρ γ ο θ ε ρ α

Λ ο γ ο θ ε ρ α π ε ί α
Η  λ ο γ ο θ ε ρ α π ε ί α  ε ί ν α ι  μ ι α  
ε ξ ε ι δ ι κ ε υ μ έ ν η  θ ε ρ α π ε υ τ ι κ ή  
δ ι α δ ι κα σ ί α  π ο υ  α π ε υ θ ύ ν ε -
τα ι  σ ε  π α ι δ ι ά  κα ι  ε ν ή λ ι κ ε ς  
μ ε  π ρ ο β λ ή μ α τα  ε π ι κο ι ν ω ν ί -
α ς .  Ο ι  λ ο γ ο θ ε ρ α π ε υ τ έ ς  χ ρ η -
σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν  δ ι ά φ ο ρ ε ς  τ ε χ ν ι -
κ έ ς  κα ι  α σ κ ή σ ε ι ς  γ ι α  ν α  
β ε λτ ι ώ σ ο υ ν  δ ι α τα ρ α χ έ ς  ε π ι -
κο ι ν ω ν ί α ς ,  ό π ω ς  η  δ υ σλ ε ξ ί α ,  
η  δ υ σλ α λ ί α  κα ι  ο ι  δ ι α τα ρ α -
χ έ ς  φ ω ν ή ς .  Ο  σ τό χ ο ς  ε ί ν α ι  
ν α  α υ ξ η θ ε ί  η  ε π ι κο ι ν ω ν ι α κ ή  
ι κα ν ότ η τα  κα ι  η  α υ το π ε π ο ί -
θ η σ η  τ ω ν  α τό μ ω ν  μ ε  δ ι α τα -
ρ α χ έ ς  ε π ι κο ι ν ω ν ί α ς ,  β ο η θ ώ -
ν τα ς  τα  π α ι δ ι ά  ν α  ε ν σ ω μ α -
τ ω θ ο ύ ν  κα λ ύ τ ε ρ α  σ τ η ν  κο ι -
ν ω ν ί α .
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O k u l
Ç a l ı ş m a l a r ı
B u  te r i m l e  i f a d e  e t m e k  i s te d i ğ i m i z ,  i l ko k u l  s e v i y e s i n d e k i  
h e r  ö ğ r e n c i n i n  g ü n l ü k  d e r s  ta k i b i n i n ,  u z m a n  ka d r o m u z  
ta r a f ı n d a n  öze l  v e  g r u p  d e r s l e r i  ş e k l i n d e  ka l i te l i  b i r  ş e k i l -
d e  i z l e n m e s i d i r .  O k u l  ç a l ı ş m a l a r ı n ı n  a m a c ı ,  e ğ i t i m  p e r f o r -
m a n s ı n ı  a r t ı r m a k ,  ö ğ r e n c i l e r i n  özg ü v e n l e r i n i  d e s te k l e m e k  
v e  ö ğ r e n m e  zo r l u k l a r ı y l a  b a ş a  ç ı k m a l a r ı n a  y a r d ı m c ı  o l m a -
n ı n  y a n ı  s ı r a  e b e v e y n l e r i n  y o ğ u n  p r o g r a m l a r ı n ı  h a f i f l e t -
m e k t i r .

A n a o k u l  G r u p  
P r o g r a m l a r ı

Ç o c u k l a r  i ç i n  d ü ze n l e n e n  
g r u p  p r o g r a m l a r ı ,  i h t i y a ç l a -

r ı n a  g ö r e  b ü y ü k  p s i ko l oj i k  
f a y d a l a r  s a ğ l a y a b i l i r .   B u  

p r o g r a m l a r ,  ç o c u k l a r ı n  o k u l  
o r ta m ı n a  s o r u n s u z  b i r  

ş e k i l d e  u y u m  s a ğ l a m a l a r ı n a  
y a r d ı m c ı  o l u r ke n  a y n ı  

za m a n d a  y e te n e k l e r i n i  
g e l i ş t i r m e l e r i n e  o l a n a k  

ta n ı r .  G r u p  e t k i n l i k l e r i n e  
ka t ı l ı m ,  ç o c u k l a r ı  s o s y a l  

ç e v r e l e r i y l e  d a h a  i y i  
u y u m l u  h a l e  g e t i r i r  v e  

o n l a r a  ka t k ı  s a ğ l a r .  Ay r ı c a ,  
g e r e k l i  g ö r ü l d ü ğ ü n d e   

k ü ç ü k  ç o c u k l a r ı n  g e l i ş i m l e -
r i n e  d e s te k  o l m a k  ü ze r e  

b a k ı m  v e r e n l e r i n i n  d e  
g r u b a  d a h i l  o l m a s ı  i m ka n ı  

s a ğ l a n m a k ta d ı r .

B u  te r i m l e  i f a d e  e t m e k  i s te d i ğ i m i z ,  i l ko k u l  s e v i y e s i n d e k i  
h e r  ö ğ r e n c i n i n  g ü n l ü k  d e r s  ta k i b i n i n ,  u z m a n  ka d r o m u z  
ta r a f ı n d a n  öze l  v e  g r u p  d e r s l e r i  ş e k l i n d e  ka l i te l i  b i r  ş e k i l -
d e  i z l e n m e s i d i r .  O k u l  ç a l ı ş m a l a r ı n ı n  a m a c ı ,  e ğ i t i m  p e r f o r -
m a n s ı n ı  a r t ı r m a k ,  ö ğ r e n c i l e r i n  özg ü v e n l e r i n i  d e s te k l e m e k  
v e  ö ğ r e n m e  zo r l u k l a r ı y l a  b a ş a  ç ı k m a l a r ı n a  y a r d ı m c ı  o l m a -
n ı n  y a n ı  s ı r a  e b e v e y n l e r i n  y o ğ u n  p r o g r a m l a r ı n ı  h a f i f l e t -

O k u l  ç a l ı ş m a l a r ı  ş u n l a r ı  k a p s a r :
• Derslerin öğretmen gözetiminde ve rehberliğinde çalışılması.

• Çalışma organizasyonu, organize çalışma stratejilerinin    
   öğretimi ve öğrencilerin çalışma özerkliğini destekleme

• Eleştirel düşünme yeteneğinin gelişimini destekleme.

• Yeni nesil eğitim materyalleri ve okul dışı eğitim araçlarıyla
   destekleme.

• Öğrenme boşluklarının ve önceki eksikliklerinin giderilmesine 
  destek olma.

• Öğrenciler arasında takım çalışması ve işbirliğini teşvik etme

• Yaratıcı becerilerin gelişimini teşvik etme.

• Öğrenimi tekrar ödevleriyle destekleme.

• Düzenli olarak ebeveynlerle toplantılar düzenleyerek ayrıntıları ve 
  güncellemeleri paylaşma.

ç a l ı ş m a  &  öze l  
e ğ i t i m  m e r kez i  
o t i z i m  &  d u y u  
b ü t ü n l e m e  
u z m a n l ı ğ ı y l a



Ö ze l  Eğ i t i m
Ö ze l  e ğ i t i m ,  e ğ i t i m  i h t i y a c ı  
o l a n  b i r e y l e r i n  d e s te k l e n -
m e s i n i  i f a d e  e d e n  b i r e y -
s e l l e ş t i r i l m i ş  b i r  e ğ i t i m  
y a k l a ş ı m ı d ı r .  Ö ze l  e ğ i t i m -
c i l e r ,  ö ğ r e n c i l e r i n  i h t i y a ç -
l a r ı n ı  d e ğ e r l e n d i r i r ,  b i r e y -
s e l  e ğ i t i m  p r o g r a m l a r ı  
ta s a r l a r  v e  a ka d e m i k  i l e  
s o s y a l  b a ş a r ı l a r ı n a  d e s te k  
s a ğ l a r l a r .  B u  s ü r e ç ,  öze l  
g e r e k s i n i m l i  b i r e y l e r i n  
b e c e r i l e r i n i  e ğ i t i m  o r ta -
m ı n d a  e t k i l i  b i r  ş e k i l d e  
g e l i ş t i r m e l e r i n e  y a r d ı m c ı  
o l u r .

E r g o te r a p i
E r g o te r a p i  s a ğ l ı k  a l a n ı n a  a i t  b i r  m e s l e k t i r  v e  i n s a n l a r ı n  
a n l a m l ı  v e  a m a ç l ı  a k t i v i te l e r i  g e r ç e k l e ş t i r m e  y e te n e ğ i n i  
y e n i d e n  ka za n m a l a r ı n a  y a r d ı m c ı  o l u r .  B i r  e r g o te r a p i s t ,  
ç o c u ğ u n  o y u n ,  o k u l  p e r f o r m a n s ı  v e  g ü n l ü k  a k t i v i te l e r d e k i  
b e c e r i l e r i n i  k l i n i k  g öz l e m  v e  öze l  te s t l e r l e  d e ğ e r l e n d i r i r .  
D a h a  s o n r a  ç o c u ğ u n  m o to r ,  d u y u s a l ,  b i l i ş s e l  v e  s o s y a l  
b e c e r i l e r i n i  g e l i ş t i r m e s i n e  y a r d ı m c ı  o l a c a k  a m a ç  o d a k l ı  
a k t i v i te l e r l e  ç a l ı ş ı r .  E r g o te r a p i n i n  a m a c ı ,  ç o c u ğ u n  
i ş l e v s e l l i ğ i n i  a r t ı r a r a k  to p l u m a  v e  h a y a ta  ta m  ka t ı l ı m ı n ı  e n  
ü s t  d ü ze y e  ç ı ka r m a k t ı r .

Ya y g ı n  b o z u k l u k l a r
•  A r t i k u l a s y o n  v e  f o n o l oj i k  
b oz u k l u k l a r  •  s e s  b oz u k l u k l a r ı  •  
d i za r t r i  •  r i t i m  b oz u k l u ğ u  
( ke ke m e l i k ,  ta k i f e m i )  •  o t i z m  
s p e k t r u m  b oz u k l u ğ u  •  
p r a g m a to l oj i k  b oz u k l u k l a r  •  özg ü l  
ö ğ r e n m e  g ü ç l ü ğ ü  •  ö ğ r e n m e  
g ü ç l ü ğ ü  •  y e m e  v e  y u t m a  
b oz u k l u k l a r ı  •  s e n d r o m l a r  v e  
n ö r o l oj i k  b oz u k l u k l a r  •  a l g ı  
b oz u k l u ğ u  •  s a ğ ı r l ı k  •  b e y i n  f e l c i

M ü d a h a l e  a l a n l a r ı
•  Ö ze r k l i k :  G i y i n m e - s o y u n m a ,  b e s l e n m e ,  t u v a l e t  v e  k i ş i s e l  h ij y e n  e ğ i t i m i .

•  D u y u s a l  A l a n :  G ö r s e l ,  i ş i t s e l ,  d o k u n s a l ,  ta t  a l m a  v e  b e d e n s e l  u y a r a n l a r a    
           u y g u n  te p k i  v e r m e .

•  Ka b a  M o to r  B e c e r i l e r i :  D e n g e d e  d u r m a ,  v ü c u t  ko n t r o l ü  v e  m o to r    
         ko o r d i n a s y o n u .

•  İ n c e  M o to r  B e c e r i l e r i :  P a r m a k  v e  e l  k u l l a n ı m ı ,  ka s  g ü c ü ,  s ta b i l i te  
                                  v e  y a z m a  b e c e r i l e r i .

•  B i l i ş s e l  v e  A l g ı s a l  B e c e r i l e r :  Ko n s a n t r a s y o n ,  h a f ı za ,  g ö r s e l  i ş l e m e  
                                           v e  a k t i v i te  ta m a m l a m a .

•  S o s y a l  B e c e r i l e r :  G öz  te m a s ı ,  i ş b i r l i ğ i ,  k u r a l l a r a  u y u m ,  s o s y a l  d u y a r l ı l ı k
                           v e  öz s a y g ı .

Özel eğitim kimlere yöneliktir:
•  Özel gereksiniml i  öğrenci lere ,  hareket bozukluğu,   
  duyusal ve gel iş imsel bozuklukları  olanlara.

•  Zihinsel  veya gel iş imsel gecikmesi  olan çocuklara.

•  Duygusal  ve davranışsal güçlükleri  olan öğrenci lere.

•  Disleksi ,  dis lal i  veya okuma güçlüğü gibi  özel eğit im 
  iht iyaçları  olan çocuklar .

•  Eğit im ortamına bireysel uyum sağlamada zorlanan  
  öğrenci lere.

•  Otizm spektrum  bozukluğu (OSB) olan çocuklara.

•  Dikkat eksikl iği  ve hiperaktivite bozukluğu (DEHB)  
  olan çocuklara.

•  Çocuklarının bakımı ve eğit imi  iç in destek arayan 
  ai lelere yönel ikt ir .

E r g o te r a p i
E r g o te r a p i  s a ğ l ı k  a l a n ı n a  a i t  b i r  m e s l e k t i r  v e  i n s a n l a r ı n  
a n l a m l ı  v e  a m a ç l ı  a k t i v i te l e r i  g e r ç e k l e ş t i r m e  y e te n e ğ i n i  
y e n i d e n  ka za n m a l a r ı n a  y a r d ı m c ı  o l u r .  B i r  e r g o te r a p i s t ,  
ç o c u ğ u n  o y u n ,  o k u l  p e r f o r m a n s ı  v e  g ü n l ü k  a k t i v i te l e r d e k i  
b e c e r i l e r i n i  k l i n i k  g öz l e m  v e  öze l  te s t l e r l e  d e ğ e r l e n d i r i r .  
D a h a  s o n r a  ç o c u ğ u n  m o to r ,  d u y u s a l ,  b i l i ş s e l  v e  s o s y a l  
b e c e r i l e r i n i  g e l i ş t i r m e s i n e  y a r d ı m c ı  o l a c a k  a m a ç  o d a k l ı  
a k t i v i te l e r l e  ç a l ı ş ı r .  E r g o te r a p i n i n  a m a c ı ,  ç o c u ğ u n  

D i l  v e  Ko n u ş m a  
Te r a p i s i
D i l  v e  ko n u ş m a  te r a p i s i ,  
i l e t i ş i m  s o r u n l a r ı  y a ş a y a n  
ç o c u k l a r  v e  y e t i ş k i n l e r  i ç i n  
öze l  o l a r a k  ta s a r l a n m ı ş  b i r  
te r a p i  s ü r e c i d i r .  Ko n u ş m a  
te r a p i s t l e r i ,  d i s l e k s i ,  d i s l a l i  
v e  s e s  b oz u k l u k l a r ı  g i b i  
i l e t i ş i m  zo r l u k l a r ı n ı  i y i l e ş -
t i r m e k  i ç i n  ç e ş i t l i  te k n i k l e r  
v e  e g ze r s i z l e r  k u l l a n ı r l a r .  
Te m e l  a m a ç ,  i l e t i ş i m  s o r u n -
l a r ı  y a ş a y a n  b i r e y l e r i n  i l e t i -
ş i m  b e c e r i l e r i n i  v e  özg ü v e n -
l e r i n i  a r t ı r a r a k ,  b u  k i ş i l e r i n  
to p l u m a  d a h a  i y i  e n te g r e  
o l m a l a r ı n a  y a r d ı m c ı  o l m a k -
t ı r .

Ya y g ı n  b o z u k l u k l a r
•
b oz u k l u k l a r
d i za r t r i  
( ke ke m e l i k ,  ta k i f e m i )  
s p e k t r u m  b oz u k l u ğ u  
p r a g m a to l oj i k  b oz u k l u k l a r  
ö ğ r e n m e  g ü ç l ü ğ ü  
g ü ç l ü ğ ü  
b oz u k l u k l a r ı  
n ö r o l oj i k  b oz u k l u k l a r  
b oz u k l u ğ u  


