
ΚΑΝΟΝΕΣ 8χ8

ΑΜΕΣΑ ΦΑΟΥΛ
• Πιάσιμο μπάλας με τα χέρια

• Κράτημα ή σπρώξιμο αντιπάλου

• Λάκτισμα αντιπάλου

• Ανάρμοστη συμπεριφορά προς αντίπαλο

• Προβολή ή τάκλιν που βρίσκει τον αντίπαλο

ΕΜΜΕΣΑ ΦΑΟΥΛ
• Φράγμα

• Προβολή

• Τάκλιν

ΠΕΝΑΛΤΥ
Τα πέναλτυ θα εκτελούνται 2 μέτρα έξω από την περιοχή.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΠΛΑΓΙΟΥ ΑΟΥΤ
Κατά την εκτέλεση των πλαγίων η μπάλα τοποθετείται πάνω στην πλάγια γραμμή, και η εκτέλεση 
των ελεύθερων λακτισμάτων γίνεται με σταματημένη μπάλα.Είναι έμμεσο χτύπημα(δηλαδή δεν 
μετράει απευθείας ως γκολ) και εκτελείται με τα πόδια.

CORNER
Κατά την εκτέλεση corner η μπάλα τοποθετείται πάνω στη γραμμή και η εκτέλεση γίνεται με 
σταματημένη μπάλα. Η επίτευξη τέρματος κατευθείαν από κόρνερ είναι κανονική.

ΑΟΥΤ
Αφού η μπάλα βγει άουτ ο τερματοφύλακας ή και παίκτης παίζει μόνο με ελεύθερο λάκτισμα. Στην
επαναφορά, ο συμπαίκτης παίρνει την μπάλα έξω από την περιοχή. 

1η παράβαση: Επανάληψη
2η παράβαση: Δίνεται έμμεσο φαουλ στη γραμμή της περιοχής

CORNER, ΠΛΑΓΙΟ ΑΟΥΤ, ΑΟΥΤ ΚΑΙ ΦΑΟΥΛ
Χρόνος εκτέλεσης 5 sec, ειδάλλως υπάρχει αλλαγή κατοχής. Κατά την εκτέλεση corner , πλαγίων 
και φάουλ, οι αμυνόμενοι πρέπει να έχουν απόσταση 5 m από την μπάλα.Το τείχος τοποθετείται 
5m.

ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ
• Αντιαθλητική συμπεριφορά

• Παραβίαση κανονισμών

• Εξύβριση αντιπάλου/Θείων

• Τακλιν



ΚΟΚΚΙΝΗ ΚΑΡΤΑ
• Βίαιη αντιαθλητική συμπεριφορά

• Παρεμπόδιση επίτευξης τέρματος με τα χέρια

• Η κόκκινη κάρτα τιμωρείται με αποβολή και ο παίχτης δεν ξαναεισέρχεται. Η ομάδα που δέχεται 
την κόκκινη κάρτα παραμένει με έξι(6) παίχτες για δύο λεπτά. Αν μπει γκολ κατά της ομάδας που 
έχει τιμωρημένο παίκτη, κατά την διάρκεια του διλέπτου συμπληρώνεται ο 7ος παίκτης άμεσα 
(ΟΧΙ ο παίκτης που έχει αποβληθεί - ακόμα και στην περίπτωση που η ομάδα του δεν έχει άλλο 
παίκτη στον πάγκο). Παίκτης που έχει αποβληθεί με κόκκινη κάρτα αποχωρεί από τον αγωνιστικό 
χώρο.

ΑΛΛΑΓΕΣ
Ιπτάμενες στην κατοχή της ομαδας σας, απεριόριστες. Σε περίπτωση παράβασης, ο παίκτης 
τιμωρείται με κίτρινη κάρτα.

ΔΙΧΤΥ
Το δίχτυ δεν παίζει, όταν η μπάλα βρίσκει στο δίχτυ εκτελείται πλάγιο αουτ στη νοητή ευθεία.

ΤΕΡΜΑΤΟΦΥΛΑΚΑΣ
Επιτρέπεται τάκλιν (με ένα πόδι και μόνο στην μπάλα) από τον τερματοφύλακα στην περιοχή του. 
Απόκρουση τερματοφύλακα με τα χέρια εκτός περιοχής τιμωρείται με κίτρινη κάρτα.Στα πέναλτυ 
μπορεί να κινηθεί μόνο παράλληλα της γραμμής.

ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑ
Δίνεται όταν η κατεύθυνση του επιτυθέμενου είναι προς την αντίπαλη εστία.


